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PA3JIEJI Ne 1

«KOMIIVIEKC OCHOBHbBIX XAPAKTEPUCTHUK ITPOI'PAMMBbI»

INOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

HanpaBiieHHOCTH mporpaMmbl- XxynoxkecTBeHHas. CoJep)kaHUE NpoOrpaMMbl CIIOCOOCTBYET
YCHEIIHOW COIMaIN3allui U ajganTtanuu B ooOmectBe nereid ¢ OB3 (¢ 3amepikkoil MCUXHYECKOTO
pa3BUTHUSA) U MPEAOCTABISIET UM BO3MOXKHOCTH YJIOBJIETBOPUTH IMO3HABATEIbHBIA UHTEPEC, PA3BUThH
TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH CpEACTBAMH JEKOPATUBHO-MPUKIAIHOIO TBOPYECTBA IOCPEICTBOM
Pa3BUTHS MEJIKOW MOTOPUKH PYKHU.

[Tpu POEKTUPOBAHUU u peanuzanuu a/IalITUPOBAHHON JOTIOJTHUTENbHOM
0011e00pa3oBaTeIbHOM  O0IIEepa3BUBAIOIIEH MPOrpaMMBbl  YYTCHBI IOJIOKEHHS U TpeOOBaHUS
CIEIYIOIUX HOPMATHBHO-NPABOBBIX AKTOB:

DenepajbHOrO YPOBHA:
- @3 Ne 273 ot 29.12.2012 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit deaepanuny,
- KoHuenuus pa3Butus 10NOJIHATENEHOTO 00pazoBanus neteit 10 2030 rona (Pacmopsixenue
ITpaBurensctBaP® ot 31 mapra 2022 roga Ne 06-1172)
- Pacnopsokenue IlpaButensctBa P® ot 29.05.2015 Ne 996-p «Crtpaterusi pa3BuTHSA
Bocniutanusi B P® wa nepuon 1o 2025 romay.
- Ilpuka3 MunucrepcTBa npocsemenust Poccuiickoit @enepannn ot 27 urons 2022 r. Ne 629
«O0 ytBepxkenuu [lopsika opraHu3anuy U OCYIIECTBIICHUS 00pa30BaTEIbHON JEATEIBHOCTH 110
JIOTIOJTHATEIIHFHBIM 00IIe00pa30BaTEIIbHBIM IPOTPAMMAM))
- IlpumepHsie TpeOOBaHHMS K IporpaMmMaM JOMOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHusl JeTeil B
MPWIOKCHUN K THChMY JlemapramMeHTa MOJIOJS)KHOW IMOJMTHUKHA, BOCIUTAHHS W COIUATBHON
noanepkku aeteit Munoopuayku Poccum ot 11.12.2006 r. No 06-1844
- Ilucemo MunucrepctBa obpazoBanuss u Hayku P® N 09-3242 ot 18 Hos6ps 2015 T.
«MeTonyeckue peKoMeHIaIiu M0 TPOEKTHUPOBAHHIO JOMIOJHUTEIBHBIX 00IIePa3BUBAIOIINX
porpaMM (BKJIIOYasi pa3HOYPOBHEBBIE TPOTPAMMBI )»
- [TocranoBnenue ['maBHOro rocyaapCTBEHHOro cCaHUTapHOro Bpaya Poccuiickon denepannu
ot 28.09.2020 Ne28 «OO0 yrBepxkaennn canutapueix npasmi CIT  2.4.3648-20  «CanutapHo-
SMUAEMHUOJIOTHUECKUE TpeOOBaHUS K OpraHM3alMsaM  BOCIUTAaHUS W OOYYEeHHs, OTAbIXa U
O3JIOPOBJICHUST JCTEH U MOJOJICHKHU».
- [TonoxxeHrne o JOMONHUTENHHOU 00IIe00pa3oBaTeNbHOM 00IIepa3BUBAIOIICH MpOrpaMMe
negarora OO

PernonajbHoOro ypoBHs:

— Pacnopsxkenne Aamunuctpauuu Brangumupckoit obmactu ot 18 mas 2020 Ne 396-p «O
CO3MaHMH MEXBEJOMCTBEHHOTO COBETA 10 BHEAPCHHWIO W peaym3anuu lleneBoit momenn
pa3BUTUS  PETHOHAJIBHOW  CHCTEMBI  JIOTMOJHHUTENIHHOTO  00pa3oBaHHs  JeTel  BO
Brnagumupckoit obmactu

Ha ypoBHe 00pa3oBaTe/ibHOM OPpraHU3alluM:

- YcraB MyHHTIIUTIATBHOTO OO PKETHOTO JIOIIKOJIEHOTO 00Pa30BaTeILHOTO YIPEHKICHUS

«Jerckuit cag No4 «Ynpibka» KOMOMHHPOBAHHOTO BH1a» OT 23 nroHs 2015r.

AKTYaIbHOCTb aJalITUPOBAHHON JOMOJHUTEIHHOM 00I1e00pa3oBaTenbHOl 00IIepa3BUBatOIIEH
nporpamMmsl «JIoBkre manpuukm» 00ycIoBIeHa HEOOXOIMMOCTBIO pelIeH s IPOOIEeMbI COLUAIBHO
- Temarorudeckoi peabmnutanuu gereid ¢ OB3 u HampaBieHa Ha co3gaHUe OJaroNpHUsSTHBIX
YCIIOBHM JJIsl UX TBOPYECKOHM AEATENBHOCTH M camopeanu3anuu. [Iporpamma opueHTHpOBaHa HE
TOJIKO Ha (hOpMHUpOBaAHME 3HAHUM, YMEHUI, HABBIKOB B 00JIACTH XYJ10°)KECTBEHHOTO TBOPYECTBA, Ha
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pa3BUTHE HCTETUYECKOTO BKyCa, HO M Ha pa3BUTHE MEJIKOM MOTOPHUKU pYKH. TBopueckas
JESATEIbBHOCTh U Pa3BUBAIOLIEE €€ XYJ0’KECTBEHHO-3CTETUUECKOE BOCIUTAHUE  SABIISIOTCA
3 PEKTUBHBIM CPEACTBOM YKPEIUIEHUS ICUXWYECKOTO 370pOBbS UeNOBeKa. B  1eHHOCTH
COBPEMEHHOT0 YelloBeKa Bce 00jIee MPOYHO BXOAAT MOHSATHS TBOPUYECTBO M TECHO CBSI3aHHBIC C HUM
cBoOo/1a BEIOOpa U BapuaTUBHOCTH. [109TOMY B HacTosiiiee BpeMsi OOJBIION HHTEpEC y pOoAUTENeH
BBI3BIBAIOT 3aHSTHUS, HAIIPABJICHHbBIC HA BCECTOPOHHEE pa3BUTHE IMYHOCTU pedenka ¢ OB3.
HoBu3Ha 1aHHOW MpOrpaMMbl BBIpAXKAETCS B UHTETpPAllMM Pa3HbIX BHJAOB JESATEIbHOCTH.
Pa3paborannas cucreMa 3aHATUH CIIOCOOCTBYET TakKK€ Pa3BUTHIO MEIKONH MOTOPUKHU PYKH,
Pa3BUTHUIO IBUTATEILHOU (MomopHou) namMsaTH. TemaThuueckue 3aHATHS BKIIIOYAIOT B ceOst paboTy ¢
Tpadaperamu, KapTOUYKaMu, AOJIOHAMH, YIPAKHEHHS ISl KUCTEH U MaNbleB PYKHU, THMHACTHKY
JUIsl T71a3. YNpakHEHHs JAlOTCA OT IPOCTOr0 K CiloXHOMY. MHTerpauusi oTkpeiBaeT OoJiblive
BO3MOYKHOCTH JIJIsl pa3HOCTOPOHHEH aearenbHOCcTH pederka ¢ OB3, xoTopas Kak pa3 HampaBieHa
Ha pa3BUTHE TBOPYECKOTO CaMOBBIpaXXeHHs. B m300pasurenbHOil nestenbHOCTH pedeHok ¢ OB3
MOJKET BBIPa3UTh CeOs KaK JIMYHOCTh JOCTYINHBIMU JUJISl HEro crocod0amu, MPOSIBUTH UHTEPEC K
JESATENIbHOCTH WJIM K MPEeAMETy U300paXKeHUs, OCYIIECTBUTH BHIOOP M300pa3UTENbHBIX CPEACTB. A
MHOT000pa3ue UCIOIb3yeMbIX B H300pa3UTENbHON ASITEIbHOCTH MaTEPHAIOB M TEXHUK [1O3BOJISIET
BKIIIOUUTH B 3TU BHJBI JEATEIBHOCTU BCEX 0€3 HCKIIOUEHUS JEeTel HE3aBUCHMMO OT YPOBHS UX
00pa3oBaTeNbHBIX CIIOCOOHOCTEH.

[Iporpamma mpemycMaTpuBaeT O3HAKOMHUTENBHBI YPOBEHb OBJIAJCHHsS HaBBIKAMHU, B HEH
NPEIYCMOTPEHBl U METOJUYECKH OOOCHOBAHBI YINPAKHEHHUS W 33JaHHUS 10 PA3BUTHIO MOTOPUKHU
PYKH: TAJIbYMKOBBIE WTPHI, BHIKJIAABIBAHHE (QUTYp M3 KPYI, CEMSH; YINPaKHEHUsS MO IITPUXOBKE,
pPHCOBaHUE TUIACTUIIMHOM H T.1I.

Ilenarornyeckas uejiecood0pa3HoOCTb MPOrpaMMbl: GOPMBI U METO/IbI TIEIarOTHYECKON PadOThI,
UCMOJb3yeMble MpPU  peau3alMd IMpPOrpaMMbl, IOJHOCTbIO COOTBETCTBYIOT — BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM JIeTel, B TOM YHCJIE JIeTel C OrpaHUYEeHHBIMH BO3MOKHOCTSIMH 3/I0POBbS, HE
UMEIOIMX IPOTHUBOINOKA3aHUM K 3aHATHUSAM 3TUM BHJIOM JESTEIbHOCTH; OCBOEHHE OCHOBHBIX
pa3zenoB MporpaMMbl IOMOXKET €CTECTBEHHOMY Pa3BUTHIO SMOIMOHAIBHON U MHTEIJIEKTYaJbHOU
chepnl pedbEHka, MOpdosornueckoMy U (HYHKIIMOHATLHOMY COBEPIIEHCTBOBAHHUIO €T0 OTAEIBHBIX
OpraHOB U CHCTEM U UX B3aUMOAEMCTBUS (3pUTEIBHO-MOTOPHAsl KOOPAMHALMA), @ TaKXKe CO3/1acT
MIOJIOKUTETIBHBIN TICUXOJIOTUYECKUI HAcTpOH H OyAeT CIOoCOOCTBOBAaTh PA3BUTHIO JIMYHOCTU
peGénka. IlporpamMma mnpenHazHaueHa Ui YIOBIETBOPEHHUs 00pa3oBaTelbHBIX MOTpeOHOCTEH
nereit ¢ OB3 B o0macTu Xym0)KeCTBEHHO-3CTETHUECKOW nesTenbHocTH. IIporpamma momoxer
o0ecreynBaTh BKIIOUYEHHE «0CO000T0» pebeHKa B HOBbIE ()OPMBI OpraHU3alMK COLMATIBHOMN KHU3HH,
TEM caMbIM 00ecrieunBasi COLUATN3AINI0 U aJalTalii0 BOCIUTAHHUKOB K )KM3HU B CYIIECTBYIOIIEH
COLIMANbHONW cpene, oOecnedynBaeT JOMOJHUTEIbHBIE BO3MOXXHOCTH JUISl  YAOBJIETBOPEHUS
nHTepecoB pedenka ¢ OB3, pa3BUTHs €ro HHAWBUIYAIFHOCTH HA OCHOBE CAMOBBIPAYKEHUS.

OtauyuTebHble 0CO0EHHOCTH mporpamMmbl. OTIMYUTEIBHBIMA OCOOEHHOCTSAMM JTaHHOMN
a/IalITUPOBAHHOM JIOMOTHUTEIBHON 0011e00pa3zoBaTenbHOil 001Iepa3BUBaIOIEH MPOTrpaMMBbl s
nereit ¢ OB3 «JloBkue manbyuKku» OT YK€ CYLIECTBYIOMIMX 00pa30BaTENbHBIX IPOrPaMM SIBISIETCS
TO, UTO:
e [lporpamma couManbHO OpHEHTHPOBaHAa Ha JeTei, TpeOyrommMx 0co00ro BHUMAaHUS
rocy/apcTBa 1 00I1ecTBa;
e [Iporpamma mpemHa3Ha4yeHa ISl YAOBJIETBOPEHUS 00pa30BaTEbHBIX TIOTPEOHOCTEH JIEeTei ¢
OB3 B 00yacTu Xy10KECTBEHHO- ICTETUYECKON IeATETbHOCTH;



e [lporpamma crocobHa oOecrieuynBaTh BKIIIOYEHHE «0CO00T0» pedeHKa B HOBBIC (HOPMBI
OpraHu3aliy COLMAIBHON KU3HU, TEM CaMbIM O00ECeuuBasi COIUATU3AINI0 U alalTaluIo
BOCIIMTAHHUKOB K KM3HU B CYLIECTBYIOIIEH COIL[MAIILHON CpPELIE;

e OO0ecrieunBaeT JOMOJHUTEIbHBIE BO3MOKHOCTH JUIS yIOBIETBOPEHHUS UHTEPECOB peOeHKa ¢
OB3, pa3Butusd €ro HMHAMBUAYAJBHOCTH HA OCHOBE CaMOBBIPAXKEHHMS U PACKPBITHS
TBOPYECKOTO MOTEHI[MANIa, OPUEHTAIIMY HA JINYHBIN yCIIeX;

e (OOecrneunBaeT OKa3aHHE JOCYTOBBIX YCIYyr B OOJAaCTU XYI0KECTBEHHOH IEsTeNbHOCTH,
KOTOPBIE TTOJIB3YIOTCS BCE OOJIBIIUM cripocoM Y aeteit ¢ OB3 u y ux poauTenei.

Bo3zpacr gereii: 5-7 ner.
IIcuxoJi0oro- megarornyeckue 0COOEHHOCTH 00yUAKOIIMXCS.
IIporpamma paccuurtana st AeTed S5-7 JET ¢ 3aAEPKKOM NICUXUYECKOTO Pa3BUTUA. Y TaKUX JETEH
OTMEYaIOTCS:
— OrtcraBanue B pa3BUTHU OOIIEH M TOHKOH MOTOPHKH;
— PaccesHHOCTH BHUMAHUS;
— 3aTpynHeHUs B OpUEHTUPOBOUHO-UCCIIEI0BATEIbCKOM NESTEIIbHOCTH,
— OrpaHnyeHHbIH 00BEM MAMATH;
— Hapywenus peuu;
— Crnabas sMo1oHaIbHO-BONIEBas chepa;
— CHIKEHHBIN UHTEpEeC K Urpe.
Oo0bem n Cpok peanu3anuu nporpamMmai: 36 yacos
NMPOAOLKMTEILHOCTh MPOrPaMMBbI - 1 TOJI.

®opma 00yYeHHUs1: OUHAs
Oco0eHHOCTH OpraHu3anuu 00pa3oBaTeILHOIO NMpolecca:
KoMriuiekToBaHrEe TOCTOSIHHOTO COCTaBa TPYIIIBI OCYIIECTBISETCA MPU HATUYUHU 3aSBJICHHUS OT
poauTenel (3aKOHHBIX MpejacTaBUTeNe) W Ha ocHoBaHMM pexkomeHmauuii TIIMIIK. I'pynma
pa3HOBO3pACTHAs.
Pexxum M NpoAOIKUTEIBHOCTD 3aHATHIA: 36 YacoB
3aHATUS IPOBOJATCS C IETHMU TPYII KOMIICHCHPYIOIIEH HAlpaBJICHHOCTH BocmHTateneM 1 pa3 B
HEJIENIO JJIUTEIIbHOCTBIO 25 MUH BO BTOPOI MIOJIOBUHE JHSI.
KosmuecTB0o 00y4aomuxcs 1 MX BO3PACTHbIE KATErOPUM:
8 nereii- 5-6 ner; 6 gereii- 6-7 neT
Heanr mporpamMmbl: pa3BUTHE XYIO0KECTBEHHO- TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEH JOUIKOJILHUKOB C
OTPAaHUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH 3JI0POBbS TIOCPEICTBOM H300pAa3UTENLHON JESTEIBHOCTH Ha
OCHOBE M3YYEHHS 1 OCBOCHUS PA3INYHBIX TEXHHUK.
3amauu:
Jluunocmmuule:
® [IPUBUBATh JCTIM 3CTETHUECKHE UYBCTBA, YMEHUE BUJIETh U IOHUMATh KPACUBOE;
® CrIoCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO JOOPOKEIATEIHPHOTO OTHOIIEHUS K OKPYKAIOIIUM, TIO3UTHBHOTO
OTHOIIIEHHUS K ce0e, Bephl B ce0s, B CBOM BO3MOKHOCTH;
® BOCIHTHIBAThH TEPIICHUE, BOIIO, YCUAUYUBOCTbD, TPYJAOIIO0NE, aKKYpaTHOCTh B paboTe;
® BOCIHTHIBATH MOTPEOHOCTh BHIpaXaTh ceOS B JOCTYNMHBIX BHUAAX HW300pa3sUTEIHHOU
JeATEITbHOCTH.
Memanpeomemnmnuie:
® pa3BHUBaTh TBOPYECKYIO aKTHMBHOCTH, MPOCTPAHCTBEHHOE, HATJSAHO- 0Opa3HOE MBIIIICHHE,
danTa3u0, BHUMaHUE, BOOOpaKEHUE;
® pa3BHUBATh MHTEPEC K JCUCTBHUSIM C Pa3IMUYHBIM W300pa3UTEILHBIM MaTEPHAIOM, K TIPOIIECCY
TBOPYECTBA;
e CrmocoOCTBOBaTh pPAa3BUTHUIO MEJIKOM MOTOPHKH H AU(PGEpPEHIUPOBAHHBIX IBUKCHUN
NajgblEB, KUCTH PYK;
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CHOCOOCTBOBAaTh  PA3BUTHIO  NPOHM3BOJIBHOTO  TOBEACHHUS, SMOIMOHAIBHOW  Cdepsl,
MO03HABATENBHBIX MPOIIECCOB

Ooépazoeamenvhvle (npeomemuuie):

dbopMHpoBaTh yMEHUS JIETEH BIAJACHUIO TpapUUECKUMH HaBBIKAMH: INTPUXOBKA,
packpalrMBaHue KapTHH, HEe 3aX0/Is 32 KOHTYD; BBIKJIabIBaHUE (PUTYP U3 KPYII,
COJICHCTBOBATh PA3BUTHIO OCHOB TBOPYECKOTO MBINUICHUS, AHAJTUTUKO-CHHTETHYECKON
NEeSITEIIbHOCTH, JICATEIILHOCTH CPaBHEHUs, OOOOIICHUS; TOCIIEA0BATEIILHOTO BBITOIHEHHS
PUCYHKA; YIYUYIICHHUIO 3PUTCIBHO- IIBHFaTeHLHOﬁ KOOpAuHallUKM NOYTEM HCIIOJb30BAHUA
BapUaTUBHBIX U MHOTOKPATHO TIOBTOPSIIONIMXCS JIEHCTBUNA, IPUMEHEHUEM Pa3HOOOpPa3HOTO
n300pa3UTEIHLHOTO MaTEePUAa;

(dbopMHpOBaTh YMEHHsSI TOJIH30BATHCS XYJOKECTBEHHBIMUA MaTEpHUalaMd MU WHCTPYMEHTAMHU
n300pa3UTEIHLHOIO HCKYCCTBA.

COJAEPKAHUE ITPOI'PAMMBI.

YyeOHbIii JIaH

Ha3BaHnue TeMbl 3aHATUSA KoauuecTBO 4acoB (I)Ole)I arrecranmuu

Bcero | Teopus | IIpakru
Ka

«Beceibie najpynKku. 1 0.5 0.5 Bxopuas nquarsocruka
JleTckuii call M UTPYIIKNY (mpunoxxkerue Nel)
VYcTHBIi ompoc.
[Ipocmotp pabot
peost

«lroaeny 1 - 1 Hao0mronenue.
YcTHBIN Oompoc.

«["pulB» 1 - 1 Habmonenue.
MuHu-BbICTaBKA
JETCKUX paboT.

«OBomm» 1 - 1 HaGmronenue.
Konkypce « Jlyumas
0aHKa JJIs1 BApEHbs»
U3 MaJIoyeK.

«DpPYKTHI» 1 - 1 [IpocMmoTp u aHanmu3
pabor.

«OceHby» 1 - 1 HaGmronenue.
Bukropuna « Jly4mmii
3HATOK OCEHHUX
3arasiok»

«Jlec» 1 - 1 Becena.
AHanu3 pabor.




«lIepeneTHpie NTULIBD

YcTHBIN onpoc

Habmonenue.

9. «/lomamraue nTHIBD HaGmonenue.
OcmMmoTp pabor.
Konkypc « Jlyummit
3HATOK 3araiok».

10. «JlMKHe )KHBOTHBIC) BricTaBka paboT mis
poauTenen.

11. «CeMbsi» VY cTHBINM ompoc.
AHanu3 pador.

12. «3UMYIIIKa- 3UMaY HaOmronenue.
AHanu3 pabor.

13. «3UMHHE pa3BICYCHUS» YcTHBIN ompoc.

14. «[Ipodeccun» Habmronenue.
OcmMmoTp pabor.

15 «HoBsii ron» Konkypc « Jlyumas
UTPYILKA TS
EIIOUKI.

16. «HazemHbIl TpaHCTIOPT» Ha6mronenue. Ananus
U CMOTp pabor.

17. «Boanslii TpaHCTIOPT» Habmronenue.
Amnanu3z pa0or.

18. «Bo3aymnHbli TpaHCIOPT becena.

Bukropuna «JIyummii
3HATOK TPaHCIIOPTa»

19. «Ilocyna n numa» Habmoznenue.
Amnanu3z pabor.

20. Yaiinas mocyaa YcTHBIN onpoc.
Habmtonenue.

21. Cronosas nocyzaa Habmonenue.

22. «Onexma BricTaBka paboT B
rpymre.

23. «O0yBB» Habmtonenue.
AHaJIN3 U OCMOTP
pa0or.

24. «3amuTtHuku OTeuecTBa doroBbICTaBKa pabOT
JUTSI TIAIl.

25. «MamuH npa3gHuK» ®doroBbIcTaBKa paboT
JUTSE MaM.

26. «BecHa» Y CTHBIN ompoc.

AHanu3 1 OCMOTP
pa0or.




27. «KoMHaTHbIE pacTeHUS» 1 - 1 Habmonenue.
28. «[lepBorBeTH» 1 - 1 Habmonenue.
AHanu3 pabor.
29. «IIxoma» 1 - 1 HaOmronenue.
OcmMmoTp pabor.
30. «Mebenb» 1 - 1 Habmonenue.
YcTHBIN ompoc.
AHaIM3 1 OCMOTP
pabor.
31. «Kocmocy 1 - 1 VYyacTue B KOHKypce
«Kocmuueckue
MyTELIECTBU
32. «IBeTh» 1 - 1 HaGmonenue.
OcmMmoTp pabor.
33. «Hacexkombien 1 - 1 BuxTopuna» Jlyummnit
3HATOK HACEKOMBIX)
34. «bBITOBBIC TPHOOPHI» 1 - 1 Hab6monenue.
YcTHBIN Oompoc.
35. «Otkyna xe6 mpumén?y» 1 - 1 HaGmonenue.
VYcTHBI onpoc.
36 «HtoroBoe 3aHsATHE» 1 - 1 Jluarnoctuka
(mpunoxenus 3,4)
DOTOBBICTABKA
JETCKUX paboT ams
poauTenen.
Hroro 36 0,5 37,5
Copnepxanue y4e0HOro0 1jiaHa
Ne HasBanue Teopus IIpakTrka Marepuaisl
3aH 3aHATHS
SATH
s
1. «Becennie Beenenue | 1.IlanpunkoBasi THMHACTHKA CueTHEIE
MaJIbYMKH. B «dpyx0a. MMaJI04KH,
JTleTckuit ca u nporpamm | 2.OUTypKH U3 nani)tleK «Kauenny. NpeMeTHI It
Ty KD y. 3.Urpa «HynecHblii MEMIOYEK». HDBI, TETPATS,
[IpaBuina .
TEXHUKHU TpocTon
Oe30macHo KapaHarn
CTH
2. «SIroapr» - 1.ITanpunkoBas ruMHacTuka | Pacolb,




«3apaBcTBYil», «TpaBkay. [IJIACTUIINH,

2. Ourypku u3 Najgo4yeK | KapTOH, TETPap,
«Kop3una». IIPOCTOM
3.PucoBanue IUTACTUIMHOM | KapaHJall
«3eMJIITHUYKa.

4. JlopucoBKa y3opa.

«["pubB» 1.ITanpunkoBas rumHactuka «1oT | CUeTHBIC
NaabuuK», «3a rpudamMm». TAJIOYKH,
2.®durypku u3 najnoyex. IIACTHITHH,
3.PucoBaHue mI1aCTUINHOM KAPTOH, TETPATD
«"pubB. . ’
4. JlopucoBka y3opa. fipocTon

KapaHjaul

«OBomm» 1TTanbunKoOBasi THIMHACTHKA CuetHble
«3acokKa KamycTbl», MAaJOYKH.
2.DuUrypku u3 najouex
«MamuHay, «baHka U1l BApEHbS.

«DpyKTHI» 1.ITanpunkoBasi THMHACTHKA BepeBouku,
«AnenpCcHH. IIACTHJIMH,
2.BpIKiagpIBaHe U3 BEPEBOYKH 3aroToBKa si0J0Ka
si0J10Ka, rpymu, 6aHaHa. JUISl INITPUXOBKHU U
3. lopucoBka si0joKa 1Mo TouKam, pUCOBaHUsA
LITPUXOBKA. MJIACTHUJIMHOM.

4. PucoBaHue miacTHJIMHOM
«S16m0K0M.

«Ocenby» 1.Maccax nafoHel rperKum ®dacoJib, MPOCTHIE

OpPEXOM. KapaH/aly,
2. ITanpunkoBasi THMHACTHKA 3aroToBKa
«OcCeHHUE JIUCThA» KJIEHOBOT'O
3. BeiknagpiBanue u3 daconu JUCTHUKA.
KJICHOBBIH JINCTHK.
4. Ou3KynbTMUHYTKA «J{0XKIUK»
5. O6BeneHne 0 KOHTYPY
KJIEHOBBIX JINCTHEB, IITPUXOBKA
«Jlec» 1.CamomMaccaxx nagoHer u nanpleB | CueTHbIe
PYKH TPELIKUM OPEXOM. najloyukH, Gacosb,
2.BbIKIabIBaHUE €JT0OUKHU U3 IIPOCTOM
CUETHBIX MAJI0YEK, KapaHJal,
3. BeiknagpiBanue rpudouka u3 IPELKHE OPEXHU.
dhacomnm.
4.®u3kynpTMUHYTKA «Jlecy
«IlepeneTHbie 1.ITasibunKOBasi THIMHACTHKA Terpanp, mpoctoin
HTHUIBDY «[Itnyex crasy, «CKBOPEUHUK KapaHjall,

2. CoenuHeHNE TOUEK OJHOU
JIMHUEN
3. Urpa «¥Y3Hail mens!»




4.PackpamuBanue jge0es.

9. «Jlomarnue 1. ITanbunkoOBasi THIMHACTHKA CuetHble
ITULIBD) «IIerymoxk npocHyncsa», «Hamm [aJI0YKH,
YTOYKH C YTpa», pacKpacku ¢
«Ileryx, Kypuua, rycp» JOMAITHUMHU
2.BpIKiIagpIBaHNE U3 CYETHBIX NTULAMH,
najioyex 3a0op Ui NeTyIlIKa. IIPOCTON
3. O0BeneHue O KOHTYPY, KapaHaul
LITPUXOBKA.
10. «/Iukue 1.ITanpunkoBast rumHacThka «Ha 2 OpaH’)KeBbIX
>KUBOTHBIC) JTYXKOK», «MHukn», «Boik u KBaJapara s
mcay, «3aiikay, «MEBIIKay, opuramu
«ExuK». (cuuka),
2. ®urypku u3 naabuukoB «Exuk». | dacons as
3.CoenuHeHne TOUYEK OHON BBIKJIa/IbIBAaHUS
JIMHUEH. JIACUYKH.
4.BeikiiagsiBanue U3 pacom. Jopucoska y3opa.
5.0puramu «JIucuuxa» [IITpuxoBKa.
11. «CeMbsi» 1. [TanbunKOBasi TUMHACTHKA: ®dacop, MpoCTOit
«Mos cembs», «KTo npuexamn. KapaHJall, y30p
2. PucoBanue (Gacoibio «poxKuIa»
3 Urpa " [luanuno".
4. lopucyii y3op.
12. «3uMmylIKa- 1.Ynpaxuenue «llanpunku Kaprouku ¢
3UMay 3/10pOBAIOTCS» PUCYHKOM IO
2.PucoBaHue CHETOBUKA HA MaHKE. | IyHKTHpaM,
3. JopucoBka y30poOB. IIPOCTOM
KapaH/Jall, MaHKa
13. «3uMHuE 1 .ITanbunKOBBIE UTPBI U 3arajiku o pasHbIX
pa3BIEUYEHUS» YIPaXHEHUS BHJaX CIIOPTA,
2.BbIkiIaJipIBaHNE CAaHOK U3 CUETHBIE MaJI0YKH,
CUETHBIX MaJ0YeK. 3arOTOBKH ISt
3.Pabora ¢ 3aroroBkoit HITPUXOBKH,
(IITpUXOBKA) IIPOCTOMN
KapaHaml
«IIpodeccun» 1.l/u «KT0 uto nemaer?» CueTHble
14. 2.JTanpuyMKoBasi TMMHACTHKA NaJIOYKH, IPOCTON

«IIpodeccuny

3.Kopaliuk U3 CUETHBIX MAIOYEK
4. Pabora ¢ packpackoi s
IOTPUXOBKH.

KapaH/IaIil,
3aroTOBKA JUIA
H_ITpI/IXOBKI/I
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15. «HoBbI1l TOI» 1.ITanpunkoBas THMHACTUKA: CueTHEIE
«ITpazgauKy, «Enouxay. MaJIOYKH, POCTON
2. ®urypku u3 nanouek (Enouka). | xapampam,
3. OOpbIBaHMe (UTPYIIKH U151 packpacka
EI10UKH). HOBOTOJIHEH €JIKU
4. Jlopucyi KapTHUHKY.
16 «HazemubIit 1. ITanbymkoBasi TAMHACTHKA Terpanp, mpocToit
TPAHCIIOPT» «ABTOOYCY. KapaH/jalll,
2.®durypku u3 najnodyex CUETHBIE MAJTOYKH.
«Mammmnay, «CaMoJieT.
3. ltpuxoBka «TpamBaii»,
«I"py30BUK»
17 «BoaHpIi 1 ITanpunkoBasi TMMHACTUKA Terpans, mpocTou
TPAHCIIOPT» «JTopoukay, «ITapoxoa». KapaHJail,
2.®urypku u3 nanodku «Karep», CYCTHBIE NTAJIOYKU.
«ITapycHUK».
3.I'padmyeckuii TUKTaHT
«Kopabmmk».
18 Bo3nyninsrii 1 ITampunkoBasi TMMHACTUKA Terpans, mpocTou
TPaHCIIOPT «Camonetsl», «Bo3aymHelil mapy. | KapaHjai,
2. 3annaTky U3 IIACTUIIMHA IJIACTHIIMH,
«Pakeray, «duprxadbiab» KApTOH, CYETHBIE
3.HapucoBath BEpTOJIET 110 TOUYKAM | TAJIOYKH,
U PACKpacuTh. I[BETHBIE
KapaHaalu
19. «Ilocyna n 1. [TanpunkoOBasi TMMHACTHKA! CuetHble
MUY «anyn» NaJ04YKH, TETPab,
2. QUrypku U3 najoyex: IIPOCTOMN
(xoH(eTKH, KacTproJibKka, KOpoOKa). | KapaHjaall
3. Hopucyit y3op.
20. | Yaiinas mocyna 1. [TanpbunKoOBas rTUMHACTHKA: ®daconb,
«MpI oCy1y MBUIH» YyJeCHBIN
2. @urypku u3 paconu (KOHYETKH, | MEIIoYeK,
KaCTpIOJIbKa, KOPOOKa). UTpyLICYHAS
3. JI/M "YynecHslii Memouex". nocyza
4. lopucyit y3op.
21. | CronoBas mocyna 1. ITabuMKOBBIE UTPBI I'opox, 3aroToBku
2. Urpa ¢ ropoxoM (BBLIOKUTh JUISl INTPUXOBKH,
T00YI0 YaltHYIO TIOCYY). MPOCTON
3. Hopucyii y3op. KapaHjanl
22. «Onexman 1. ITanpunkoBass THMHACTHKA IIpocron
«Bapexxkny, «Kprodoukny. KapaHJal,

2. Annnukanus «YKpach OACKIY».

3aroToBKa IJis
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3. JlopucoBka y3opa.

LITPUXOBKH,
[[BETHas Oymara,
KJIeH, canpeTku

23. «O0yBbB» 1.I1aibuMKOBBIEC UTPBHI ®dacob, IpocTon
2.BriknagpiBanue u3 aconu KapaHJail,
camora 3aroTOBKA JJIs
3.Jlopucyii canoxku. ITPUXOBKHU

24. «3alUTHUKA 1.ITanpunkoBas TUMHACTHUKA CueTHEIE

OrtcuecTBay «Coinnmately, «bOHIBI-MOJIOAIIBI. MaJIOYKH, IPOCTON
2.®urypku u3 nanovek «TaHk», Kapasjaill,
«3Be3bD», «DIaAXKOKY. TEMaTH4ECKast
3. dopucoBka y3opa. 3aroToBKa JJIsi
HITPUXOBKH
25. «MamuH 1.I1aniburkoBasi TMMHACTHKA CuetHble
[pa3IHUK» «Mamouka. IIaJIOYKH, IIPOCTOU
2. Qurypku u3 najodex KapaHal,
«Tronpmany.
3aroToBKa JUIsl
3.JopucoBka y3opa.
ITPUXOBKH

26. «BecHay» 1.I1aniburkoBasi TMMHACTHKA [IpocToii
«Becennuii 1oxauk», «Bctpeua KapaHall,
IITHII. 3aroTOBKA JUIS

2.00BecTH MO TOYKAM COJIHBIIIKO.
HITPUXOBKH
3.1lITpuxoBKa Ty4KH.

27. «KomHaTHbIE 1 .ITanpunKOBBIE UTPBI [IIepcTsanbie

pacTeHus» 2.ITepcTsHbIC HUTKH [T HUTKH, TPOCTOi
BBIKJIaJIbIBAHUS LIBETOUKA KapaHan
2
3.JlopucoBka y3opa
3aroToBKa JUIst
JIOPUCOBKH

28. | «llepBouBeTsi» 1.ITanpunkoBbie UTPel «LIBETHI» I'opox, npocroit
2. BriknaapiBaHue U3 ropoxa KapaH/all,
gOHCHe)KHIV’IK' 3aroTOBKA ISt

. Hopucyi y3op.
Hlopucyi y3op ITPUXOBKH

29. «IIIxoma» 1 .ITanpunkoBasd rumHactuka «Msl | IIpocroit
nucanny, «KoJIoKOIbUYHKY. KapaHial,
2.Qurypku u3 manodek «Tertpans», | cyergpie MATTOYKH,
«Kapannmam.

LIBETHbBIE
3.PucoBanue no KOHTYpY
CKa304YHOT0 reposl. KapaHJatiu,
4.PackpammBaHue. packpacka
CKa304YHOI0 repost
30. «Mebenby» 1. ITanpunkoBasi TUMHACTHKA: CuetHble

«Ctyn, cTom.

2. @Urypku u3 najaoyex.

3. Pabota ¢ pucom 1 ropoxom.
4. YrpaXHEeHUs C TPELKUMHI
opexamH (KaTaHUE MEXIY
JIAJIOHSIMMU ).

MaJIOYKH, TPELKAN
opeX, MPOCTON
KapaHjalll,
packpacka Ha
Temy «MeOGenb»
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5. Hopwucyii y30p u packpack, HE
BBIXO/JIS 32 KOHTYP.

31. «Kocmoc» - 1.Urpa nanonsmu. CuetHble
2.®durypku u3 najnodex NAJI0YKH, [IBETHAS
«3Be3noukay, «Pakeray. Oymara,
3. Ammmkanus «3Be31H0oe HEOO). aJIbO0OMHBIHN JIHCT,
KJIeH, candeTka
32. «1BeTb» - 1.ITanpunkoBasi rMMHACTUKA Terpanp, mpocToit
«IBeTkuy, «Makx, KapaHjaril,
«XpuzaHTeMsbD». 2.OUrypKH U3 CYCTHBIE NAJIOYKU.
nanouek «Kaxkrycy, «Basay.
3.00BeCcTH PUCYHOK IO TOYKAM H
pacKpacurhb.
33. «Hacekombie» - 1.ITanpbymkoBasi TAMHACTHKA Terpans, mpocTou
«boxbs KOpoBKa», «OChbI», KapaHJail,
«babouxay, «Kyk». CUYETHBIE MAJIOUKH,
2.®urypku u3 nanodyek «baboukay, | 1BETHbIC
«Kyk». Kapa"aamm
3.06BecTH 10 TOYKaM PUCYHOK
«Komapuk».
4.JlopucoBaTh KapTUHKY B
3epKaJIbHOM OTPaKEHHH.
34. «bpITOBBIE - 1. [TanpunkoOBasi TMMHACTHKA! CuetHble
npuOOpEI» «TeneBu3op, 4acel, MBLIECOCH. NAJI0OYKH, IPOCTON
2. @urypku u3 najodek (razonas KapaHJail,
TIJTUTA, TEJIEBU30D). packpacku,
3. Urpa c Bomukamu (KOHKYPC). HIEPCTAHBIE HUTKH
4. HamaTpiBaHM€ KIIyOOUYKOB OT
LIEHTpa WK Kpasi 0 YaCOBOU
CTpEJIKE U MPOTHUB HEE.
5. lopucyii y30p U packpacs, He
BBIXOZS 3@ KOHTYP.
35. «OTkyna x1eb - 1. ITambunkoOBasi TUMHACTHKA: CuetHble
nputén?» «X11e0yIek, meKapby. MaJ0YKH,
2. QUrypKu U3 najoyek MIEPCTSHBIE
(MenpHULIA). HUTKH, IPOCTHIE
3. Hutkorpadus (Koockn). KapaHIaliu.
4. Pabora c niieHoM (x1e0).
36. «HArorosoe [Toasenen | 1.IlanbuukoOBBIE UTPBI IIpocron
3aHATUE» ne uToros. | 2. Camomaccax ¢ rpaHEHBIM KapaHjaumi,
[IpoBenen | kapaHaamoMm. 3arOTOBKH JUIS
ue 6ecenpl | 3. Jlopucyit y30p u packpach, He IITPUXOBKHU.
«Hamm | BbIXOAS 32 KOHTYP.
yCIIEXu U
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JOCTHIXCH
us»

[Inanupyemble pe3y/bTaThl.

IIpenmerHbie:
dbopMUpOBaHHE YMEHUH MPUMEHSATh W3YYCHHBIE TEXHHKH, TPUEMbl U MaTepHalbl B
XyJI0’KECTBEHHOM JESTEIbHOCTH;
(hopMHUpOBaHKE MTO3HABATEILHOM ACATEIBHOCTH (BOCIIPUATHE (POPMBI, CTPOCHUS, BETUIHHBI,
[IBETA MPEAMETA, UX MOJIOKEHUS B POCTPAHCTBE);
(dhopMUpOBaHHE YMEHUH MOJIb30BATHCS XYA0KECTBEHHBIMUA MaTepUaIaMHi U HHCTPYMEHTAMH
M300pa3uTEILHOTO UCKYCCTBA;
MeTanpeameTHblie:
pacliupeHre 3HaHUKW O NeOMETPUUYECKUX TEPMHUHAX, MCIOJIb30BAHUE ATUX 3HAHUM B peyu
pH padorTe.
pa3BUTHE TBOPUECKOW aKTUBHOCTH, IIPOCTPAHCTBEHHOTO, HATJISTHO- 0OPAa3HOTO MBIIIJICHUS,
(danTa3uu, BHUMaHWMS, BOOOPaKCHUS;
pa3BUTHE UHTEpECa K ACUCTBUAM C Pa3IMYHbIM U300pa3UTEIbHBIM MAaTEPUATIOM, K MPOILIECCY
TBOPYECTBA, N300PA3UTEIIHLHBIX YMEHHUI 1 HABBIKOB,;
pa3BUTHE MENTKOH MOTOpUKU U U (depeHIMPOBAHHBIX ABM)KCHHUI MalbleB KUCTH PYK,
YMEHHUS MPOU3BOJUTH TOUHBIE IBMXKEHUS KUCTBIO M MAJIBLIAMU PYK;
pa3BHTHE AYMOIMOHAIBLHON c(ephl, TO3HABATEIBLHBIX MPOIECCOB, HABBIKOB MPOU3BOJIBHOTO
ITOBEJICHUSI.
JIMYHOCTHBIE:
MIPUBUTUE ICTETUYECKUX UYBCTB, YMEHUS BUACTh U IOHUMATh KPAaCUBOE;
pa3BuUTHE JOOPOXKENATENbHBIX OTHOLIEHUH K OKPYKAIOIIUM, MO3UTUBHBIX OTHOIIEHUH K
cebe, Bephl B ceOsl, B CBOM BO3MOKHOCTH;
BOCITUTAHUE TEPIIEHUS, BOJIM, YCUAUUBOCTH, TPYIOIIOOHS, aKKYpaTHOCTH B pabOTE;

BOCIIUTAaHHUC HOTpe6HOCTI/I BBIpaXaTb cebs B AOCTYIIHBIX BHIAAX I/I306paSI/ITeJIBHOI>'I
ACATCIIBHOCTH.

PA3JIEJ No2

«KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-TIEJATOTUYECKUX YCJOBHI»

KAJIEHJAPHBINA YYEBHBIN I'PAO®UK

["onoBoii kaneHaapHbIl yueOHbIN rpaduk Ha 2025-2026 yueOHBbIi roa.
3anHsATuA 110 nporpaMmme «JIoBKHe Mmampyuku» TpoBOAUTCA | pa3 B HEAEIIO.

Copepxanue I'pynna xkomnencupymomeil HanpasjaeHHocTu ¢ 311P
Hauvano yue6Horo roaa 15.09.2025
[TpoomKUTETLHOCTh yu4eOHOTO 36 Henenb

rojga
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OxoHuaHue yyeOHOTo To/a 29.05.2026

IIpoROmKUTENBHOCTD 3aHATUSA 25 MuH
IUIA neTeit 5-7 net

HenenpHas 1 1
oOpa3oBarenbHas
Harpyska
OO0beM HefebHOM 25 muH
o0pa3oBaTeNbHOM
Harpy3Ku
[Ipa3qHUYHBIC THU B 04.11.25 — JleHb HapOHOTO CAMHCTBA
COOTBETCTBHUU C 01.01.26—09.01.26— HoBoroaHue KaHUKYITBI
IIPOU3BOJICTBEHHBIM 23.02. 26 — Jlenb 3anmuTHHKa OTeuecTBa
KaJICHAapeM 08.03.26 — MexTyHapOIHBIH )KEHCKUN JCHD
01.05. 26 — IIpa3aHUK BECHBI U TPYyJa
09.05.26 — Jlens IToOempI.
12.06.26- Jlen» Poccun
JletHe-o3nopoButenbHbld niepuon | 01.06.26- 31.08.26

YCJIIOBHUSA PEAJIM3ALIMA ITPOTI'PAMMBI.

MartepuanbHO-TEXHHYECKOe o0ecrieyeHue.

Jst 3aHATHI TTO MPOTPAMME UCTIONB3YETCs TPYMIOBasi KOMHATA U IIEHTP «Xy10KECTBEHHOTO
TBOPYECTBAY

IlepeueHb OCHOBHBIX CPEJICTB:

1. Cronbl st yqamuxces — 14 mr.

2. Croi mis negarora — 1 mmir.

3. MaraurtHas gocka -1 mr.

4.Marepuaisl 1 ”HCTPYMEHTBI:

e anpbom- 14 mT.

® pydKa C KpacCHBIMHU YepHUIaMHU- 1 MIT.
® [pocThle KapaHaamu- 14 mr.

e Halop IBETHBIX KapaHjaamien- 14 mr.
® HOXHHUIBI- 14 mT.

e HabopbI [[BeTHOW Oymaru- 14 mir.

e Habop muacTwinHa- 14 mrT.

® JIOCKH s JIenku- 14 mr.

e Ha0Op CUETHBIX Majouek- 14 mr.

® pe3nHOBBIC MAYHU- 14 1T,

® MacCakHble HIAPUKHU- CY-/DKOK- 14 miT.
e oduuepckas auHeika- 14 mr.




e ryOka- 14 mr.

e nabop kaprona- 14 mr.

e canderku- 14 mr.

e KJICH- KapaHjamni- 14 mir.

e Kkpyma (dacoas, ropox)

® KaMCIIKHU, KITyOOUKH HUTOK, TOHKHE ITHYPKH, Pa3aTOYHbIC JIUCTHI C 33 JaHUSIMU
5. TexHuueckue CpeqcTBa: HOYTOYK, oToanmapaT, HHTEPaKTUBHAS JIOCKa, TeIe(OH.

Nudopmanuonnoe odecneyenue. B nporpamme «JIoBKHE ManbYMKU» HCHOJIB3YETCS KapTOTEKa
nanpunkoBeix  urp  (https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2017/02/09/kartoteka-
palchikovyh-igr-po-leksicheskim-temam), kapTo4yku ¢ ymnpakHEHHSIMH MPH paboTe ¢ IIapHUKAMH
«cy-mxok»(https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-zhizni/2022/02/26/kartoteka-

uprazhneniy-s-massazhnymi-myachikami-su-dzhok), nupakTuaeckuii MaTepua mo TeMaM 3aHsITHH.
KanpoBoe o0ecneyenne. [IporpamMmmy  peanusyeT  BOCHUTATeNdb, HMEIOIIMN  CpeaHee
npodeccuoHaTbHOe 00pa30BaHKE, MEPBYIO KBATU(DUKAIIMOHHYIO KaTETOPHIO U MPO(eCCHOHATBHYIO

MNOoATOTOBKY I10 pa60Te C O6y‘{aIOHlHMHC${ ¢ OB3 u onmIT pa6OTBI B TCXHHKAX JICKOPATHBHO-
MMPUKIAAHOI0 TBOPYCCTBA.

®OPMbBI ATTECTALIUMN.

OrciexunBanue pe3yabTaToB U (puKcanum 3QpPpeKTHBHOCTH AeATeJbHOCTH IIPOBOJUTCS B X0J1€
BXOJIHOI'O KOHTpPOJISI B CEHTSIOpe (AMarHOCTHKA, YCTHBIA ONpPOC), TEKYLIEr0 Ha KaXXJAO0M 3aHITUU
(HaOnrofieHUsT B TIPOLIECCE BBIMOJIHEHUsST PabOT), MUTOrOBOIO KOHTPOJS B Mae (JIMarHOCTHKA,
BBICTaBKa TBOPYECKHUX padoT).

®opmbl OTC/Ie:KMBaHNUS U puKcannu 00pa3oBaTebHBIX Pe3yabTATOB:
1. OT3bIBBI poAUTEINEi;
2. ®oto getckux paborT;
3. [JImarHoctupoBaHHe aETEH;

®opMmbl npeIbsBJICHUS U IeMOHCTPALMHU 00pa30BaTe/IbHbIX Pe3yJIbTATOB:
1. Opranuzanus nepcoHaNbHbIX BBICTABOK Ha ypoBHE IOV
2. YdyacTtue B COIMAIBHO- 3HAYMMBIX KOHKYPCaX TBOPUYECKHX PadoT;
3. IIpoBeneHue BUKTOPHH.

OIEHOYHBIE MATEPHAJIBI.

MoOHUTOPUHT TIPOBOAUTCS 2 pa3a B TOJ MO AUMArHOCTUYECKON meTonauke «Komiuiekce ymeHuil u
CIMOCOOHOCTEN XYI0)KECTBEHHO-3CTETUUYECKOTO0 BOCIUTAHUS Y TIOIIKOJIbHUKOB)

(T.I'. KazaxoBoii, U.A. JIbikoBoii)

JAmarHocTuyeckasi MeTOAMKA
«Komiuieke yMeHHUii M c1OCOOHOCTEl Xy/10:KeCTBEHHO-ICTETHYECKOr0 BOCIIUTAHUS Y
AOLIKOJIbHHKOB)
T.I'. KazakoBoii, U.A. JIbikoBoit
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IToxa3zaTenu pa3BuTus aerei 5-6 Jier.
C yBie4YeHHEM pacCMaTPUBACT MPOU3BEACHHUS N300Pa3UTEIHLHOTO U ICKOPATHBHO-
MIPUKJIATHOTO UCKYCCTBA;
3amevaeT KpacoTy ¥ TapMOHHIO B OKPYKAIOIIEM MUPE (MPUPOTHOM, OBITOBOM,
COIIMAIbHOM), BBIpa)kasi CBO€ UHIUBUAYaTIbHOE SMOLUOHATIBLHO- IIEHHOCTHOE OTHOIIEHUE;
CaMocTOosTENBHO CO3/1aeT BhIpa3UTEIbHbBIE 00pa3bl pa3IMUHbIX OOBEKTOB U SBJICHUIN
OKPYKAIOIIET0 MUPa Ha OCHOBE C(hOPMUPOBAHHBIX MPEACTABICHUHN O HUX, IPH STOM
CTaparoTcs MepeiaTh He TOJIBKO OCHOBHEIE MPU3HAKH ((hopMy, LIBET, IPONOPIUH, GakTypy)
Hn300pakaeMbIX OOBEKTOB, HO M Pa3JIMYHbIC B3AMMOCBSI3H MEKy HUIMH, a TAK)XKE BBIPA3UTh
CBO€ JIMYHOE OTHOIIIEHHUE;
B pa3ubix Bugax n3o0pazuteabHON ASSITENbHOCTA CTPEMHUTCS K BOIUIOIICHHUIO Pa3BEPHYTHIX
CIOJKETOB; B JIEKOPATUBHO - OPOPMUTETHCKON AEATEIHLHOCTH CO3/1a€T U3/IEIHsI, TAPMOHUYHO
coueTarormue Gopmy, IeKOp ¥ Ha3HAUCHUE MPEIMETOB;
Ycnenrno, caMOCTOSITENIHFHO U ¢ MHTEPECOM IMPUMEHSIET OCBOSHHBIE XYI0’KECTBEHHBIC
TCXHUKHU U CHOCO6I)I, CBO6OI[HO COYCTACT UX IJIA peanmaunn CBOHX TBOpLIeCKI/IX 3aMBICJIOB,

10 CBOEH HMHHUIIKMAaTHNBC OCBAUBACT HOBBLIC TCXHHKH.

Iloka3zaTenu pa3BuTus aerei 6-7 Jier.

CaMocTosTeNbHO, CBOOOIHO, YBIEUEHHO, C APKO BBIPAXKEHHBIM U YCTOWUYMBHIM HHTEPECOM
CO3/MaeT OPUTHHAILHBIC OOpa3bl M CHOKETHBIC KOMIIO3WIIMHM PA3JIMYHOW TEMATHKU W3
Onvkaiiiero OKpyXeHus (ceMbsl, NeTCKHM caj, ObITOBbIE OOIIECTBEHHBIE M TPUPOJHBIC
aprneHus, Quopa, dayHa, AepeBHS, TOpPOJA, NPAa3AHUKH), a TakKe Ha OCHOBE CBOETO
HNPENCTABICHUS O «JAJIEKOM» IPUPOJA U KyJIbTypa Ha APYTUX KOHTUHEHTAX, ITYTELIECTBUA,
KOCMOC);

B TBOpueckux paborax TmepenaeT pa3NIUYHBIMH H300pa3UTENbHO- BBIPA3UTEIHHBIMU
CpEICTBAMU CBOM JIMYHBIC BIIEYATICHHUS 00 OKpY)KarolieM MUpe( TPYCTHBIA WIIM BECEIbIi
YeJloBeK, JOOpPBIN WIM 3710M CKa30UHBIM MEPCOHAX) U BBIPAXKAET CBOE SMOLMOHAIBHO —
JIMYHOCTHOEC OTHOIIICHHUE,

YcnemHo peanu3yeT TBOPYECKHE 3aMBICTBI, CBOOOJHO COYETAaeT pa3HbIe BHIBI
XYJOKECTBEHHO — TMPOAYKTHUBHOW JIEATEIHHOCTH; YBEPEHHO WCIOJIb3yeT OCBOCHHBIE
XYyJ0’)KECTBEHHBbIE TEXHUKH U W300pa3uUTENbHO — BBIPA3UTENbHBIE CPEJICTBA KaK OCOOBIN
«SI3BIK UCKYCCTBAY; C HHTEPECOM OCBaMBaeT HOBBIE CIIOCOOBI CO3/IaHUs 00pa3a U N300peTaeT

CBOH B IMPOLCCCC XYAOKCCTBCHHOT'O SKCIICPUMCHTHUPOBAHUA; YMECT IJIAHUPOBATH pa60Ty;
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e OXOTHO COTpyAHMYAET C JAPYTMMH JETbMH B IIPOLIECCE CO3/JaHMS KOJUIEKTUBHOM
KOMITO3HIIHNH;

e lHTepecyercs M300pa3UTENBHBIM U JIEKOPATUBHO — MPHUKIAIHBIM HCKYCCTBOM; BBIpaKaeT
CBOE OTHOILIEHUE K ICTETHUECKUM OOBEKTaM U SIBIICHUSIM (KpacuBO, HPABUTCS, JIIOOYIOCH);

HMECT OIIBIT «3SPUTECIIA» B XYAO0KECTBCHHOM MY3€€ U HAa apT — BBICTABKC.

METOINYECKHUE MATEPHUAJIBI

Oco0eHHOCTH OpraHu3annu 00pa3oBaTeJIbLHOIO MPoIecca- OYHO
MeToabl 00y4yeHus1:
Haenaonvie memoOwv: 00ecneunBalOT SPKOCTh YYBCTBEHHOIO BOCIPUSTUS U JABUTaTEIbHbBIX
OLIYILECHHI:

- OKa3 mexaroroM o0pasia;

- UCHOJIb30BAaHUE 3pUTEIbHBIX OPUEHTUPOB IIPU MPEOJ0JIECHUU TPOCTPAHCTBA;

- HCIIOJIb30BaHUE HAIJIAIHBIX TOCOOMM — KAPTUHOK, UTPYLIEK U T.I1.;

Crnogecnvie mMemoObl IOMOTAIOT OCMbBICIIMBAHUIO IIOCTABICHHOM 3aauu:

- KpaTKoe OMHCaHHEe U OObSICHEHHE HOBBIX JIBUXKEHUI;

- TOSICHEHUE, COMPOBOXK/IAIOIIIEE MT0KA3 ABUKEHUS;

- yKa3aHue, HeoOXOIMMOE ITPH BBIITOJIHEHUH 3aaHMNS;

- Oecena, mpeaBapsIoLas BBEJCHHE HOBBIX yIIPaXKHEHUH;

- BOIIPOCHI JJIsl IPOBEPKHU OCO3HAHUS IEHCTBUI;

- KOMaH/Jibl, paclOpsDKEHUS U CUTHAJIbI (B Ka4eCTBE KOMaH/ MOYKHO HMCIIOJIb30BaTh CUMTANIKH,

UTPOBBIE 3aYMHBI U T.I1.);

Ilpakxmuueckue memoowl:

— METOJl YImpaXHEHHUH (CBA3aH C MHOTOKPATHBIM BBIMOJHEHWEM MPAKTUYECKUX JEHCTBU,

BBIOOPOM JIMJIAKTUYECKOTO MaTepHaia);

— MCTOAbl Pa3BUTHUA SMOILMN U YYBCTB: HpO6y>K)IeHI/IH SAPKUX SCTCTUUCCKHUX SMOLIMH H
HCpC)i(I/IBaHI/Iﬁ. HO6y>KIICHI/IC K COICPCIKUBAHUIO, SMOIIMOHAILHOM  OT3BIBUMBOCTH.
KOHTpOJ’IB " OIICHKa HGKOpaTHBHO-HpHKHa}IHOﬁ JACATCIBbHOCTH.

Hzpoebze MemoObl 3aHIATUS HOCAT HUI'POBOC COACPIKAHUC. 9TO moOMOraer 3aUHTCPCCOBATE U
AKTUBHU3UPOBATH efl, BOITH B KOMMYHI/IKaTI/IBHHﬁ KOHTAaKT, CaMOp€ain30BaTbCsd B ACATCIBHOCTH,
CTa6I/IJ'II/IBI/IpOBaTB BHYTPCHHCC COCTOAHHC, BbI3BATH IIOJIOKUTCIIbHBIC 3MOI_II/II/I). OTOT METOA

OJM3KHI K BEAyIIeH AeATeTbHOCTH JIETeH, Hanboiee YMOITMOHAITBHO 3(h(PEKTHBHBIH.

CopeeHoeameﬂbeld Memoo HCIIOJIB3YCTCA B LCIIIX COBCPHICHCTBOBAHUS YK€ OTpa6OTaHHBIX

HaBBIKOB. OCOOCHHO Ba)XHBIM SIBJISICTCS BOCIHUTAHHE KOJUICKTHBH3MA. COpCBHOBaHI/IC MOXET OBITh
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YCII€HIHO HMCIIOJIBb30BAHO KaK BOCIIMTATCIBHOE CPEACTBO, coneﬁCTByromee COBCPHICHCTBOBAHUIO

I‘pa(bI/I‘IGCKI/IX HAaBBbIKOB, BOCIIMTAHHUIO MOPAJIbHO-BOJICBLIX YCPT JIMYHOCTH.

®opMbl OPraHu3aluy 00pa3oBaTeJLHOI0 NMpolecca: TPYNIOBas, HHAUBUAYAIbHO- IPYIIIOBas,
rpymnna BocnutaHnHUkoB ¢ 311P.
@opMbl OpraHM3aluM y4eOHOro 3aHATHUs: Oecelna, BbBICTaBKa, Tajepes, HWIrpa, KOHKYpC,

Ha6JIIOI[eHI/Ie, BUKTOpPHHA, CaAMOCTOATCIIbHAA pa60Ta, ACMOHCTpalnusa, IPaKTHYCCKOC 3aHATHUC,
O6’b$ICHeHI/Ie, IIOKa3, OTraJablBaHHMC 3araJaok, IajJb4HWKOBas I'MMHACTHKaA, caMoOMaccCaXx JIagoHEeW Hu
NaJIbICB PYKH, IMOJABUXKHBIC UI'PBI, TIAJIBYNKOBBIC UT'PEI C IIPEAMETAMU, r‘pa(bnquKI/Ie YIpaXKHCHUA.

Ilenarornyeckue TeXHOJIOTUM:
v’ Texnonoeuss compyonuyecmeéa mnemarora W oOyd4aloUIMXCs Ha 3aHATUsAX. llegaror Ha

3aHSTHSX BBICTYIIACT HE B POJIH YUUTEIIS, & B POJIM HACTABHUKA, TIOMOIIIHUKA, COBETYHKA.

v’ 300posvechepecaiowas mexHonio2us - 3T0 COBOKYITHOCTh MPHEMOB M METOJIOB OpraHU3aIn{
y4eOHO-BOCIIMTATEIILHOTO TIpoliecca 0e3 ymepba i 3J0pOBbSl  JOUIKOJBLHHUKOB U
Me/IaroroB, CUCTEMa Mep, BKIIOYAIOIIAs B3aMMOCBS3b M B3aUMOJICHCTBHE BceX (HakTOpOB
0o0pa3oBaTeNbHON Cpelbl, HaNpaBlICHHAas Ha COXPAHEHHWE U YKPEIUICHHE 3/I0POBBS
IIKOJILHHKA Ha BCEX dTarax ero o0ydeHus: U pa3BUTHSL.

v’ Texnonoeuss npooykmueHou Oesmenvhocmu. Ilemaror opraHu3yeT He COOOIICHHE WIIN
W3JIOKCHUE 3HAHWH, a TIOMCK HOBBIX 3HAHWHA C TOMOIIbIO PAa3HOOOPA3HBIX CPEICTB,
oOydJaromuecsi TOJA PYKOBOJACTBOM IIE€Aarora CaMOCTOSITENIFHO pPAacCyKIAl0T, PEIaroT
BO3HUKAIOIINE TTO3HABATEIbHBIE 33/1a4M, CO3JAIOT M pa3pemaroT MpoOJieMHBIE CHUTYaIuH,
aHAIIM3UPYIOT, CPABHUBAIOT, 0000IIAIOT, AETAIOT BBIBOABI U T.J., B PE3YyIbTaTe YE€r0 y HUX

(bopMHUPYIOTCS OCO3HAHHBIE POYHBIE 3HAHMS.

AJITOPUTM y4e0OHOr0 3aHATHSA:
1. IloaroroBUTENBHBINA JTAI:

OpraHu3alMOHHBIN MOMEHT;

- MOATOTOBKA y4YallUXCHd K pa60Te Ha 3aHATHH,

BBISIBJICHHE MTPOOEIIOB U MX KOPPEKIIHSI,

- TIPOBEpKa TBOPYECKOTO, MPAKTUIECKOTO 3aJaHusl.
2. OcHOBHOMH 3TaIl:

- TIOJITOTOBKA K HOBOMY COJICPKAHHIO;

- obecrieueHue MOTUBAIlUKM U TPUHATUC AOCTbMH LCIIN yqe6HO-H03HaBaTCHBHOﬁ

JIEATEIIbHOCTH;
- (hopMyITUPOBKA TEMBI, IIEJIN YIEOHOTO 3aHATHS;

- YCBOCHHE HOBBIX 3HAHMW W CHOCOOOB MACHCTBUN (MCHOJMBb30BaHUE 3aJaHUN |
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BOIPOCOB, KOTOPbIE aKTUBU3UPYIOT MIO3HABATENbHYIO I€ATEIbHOCTD);

- INpUMEHEHUE TMPOOHBIX MPAKTHUUECKUX 3aJaHUi, KOTOpble M  BBINOJHSIOT
CaMOCTOSITEINIBHO.

3. IlpakTuueckas paboTa.

4. Wtorosslii 3TaI:

- IO/ABEJICHHE UTOra 3aHATHUS - YTO IOJIyYWJIOCh, HA YTO HAJ0 OOpaTUTh BHUMAHUE,
HaJl, 4eM 11opaboTaTh;
- pednekcus.

B noocomosumenvrou uacmu TPOBOAATCS YHNPAKHEHUS JUISI Pa3BUTUS MEIKOH MOTOPHUKH,
HaOJII0AaTeIbHOCTH, MTOATOTOBKM PYKU K M3TOTOBJICHUIO MOAEIKH, ICUXOTMMHACTUKA HA Pa3BUTHE
SMOLMOHAIBHON cepbl, BHUMAHU, NAMATH U BOOOPayKEHHS.

BBoaHas yacte mpenycmMaTpuBaeT MCIOJIb30BaHUE XYA0KECTBEHHOI'O CJIOBA; IIPOBEIECHUE UTP AN
IIPUBJICYCHUS] BHUMaHUsI €ii; Oeceny 1o Teme.

OcHosHas yacme - HENOCPEACTBEHHO padoTa IO M3rOTOBIICHUIO MOJCIKU. BaxkHyro poiib npu
3TOM MIPaeT 3HAKOMCTBO C UCTOPHUEN TEXHOJOTMU M3TOTOBJIEHUS IOJEIKH, HOBBIMM TEpMUHAMHU
JIEKOPaTUBHO MPHKIIAJHOIO TBOPUYECTBA.

OO0s3aTeNnbHBIM SABIISETCS NPOBEACHUE (PU3KYIBTMUHYTKU (depe3 15-20 MUH B 3aBHCHUMOCTH OT

(PU3UYECKOTO COCTOSIHUS 00YUYaOIINUXCS).
3axnrouumenvnas uwacme TIpENNoNaraeT aHATU3 CBOMX padOT M TOBApHINEH; pacKpbITHE
TBOpYECKOTO 3ambicia. [locie moaBeneHnss HTOTOB 00pa30BaTEIbHON AEATEIHEHOCTH TBOPYECKHE

pabotsl poTorpadupyrorcs. B koHile 00ydeHns u3 Iydnmx padoT opopMIsitoTcsi GOTOBBICTABKA.

CIIMCOK JIMTEPATYPbI
1. AnannreB b.I'., Peibaniko E.®. OcobGeHHOCTH BOCHpUSATHS TpocTpaHcTBa y neredl. (M:
[Ipocsemenue 1964 r).
2. AnnmenkoBa E.C. [1anbunkoBas riMHAcTHKA JUIsl pa3BUTHSI p€UU JJOIIKOJIBHUKOB.
3. Antponooii M.B., Konbrnosoit M.M. MopdodyHKImoHanbHOE CO3peBaHHE OCHOBHBIX

(U3HOTIOTHYECKUX CHCTEM OpraHu3Ma JIETeH MOMKOJIbHOTO Bo3pacTta. (M: Ilegaroruka 1983 r).

4. baunna O.B., Kopo6osa H.®. IlanpunkoBas ruMHacTuka ¢ mpeameramu. OmnpeneneHue
BeIylleil pykM M pa3BUTHE HAaBBIKOB NucbMa y nereil 6-8 ner. IlpakTuueckoe mocobue s
Ne1aroroB ¥ poJuTesei. — 2-e u3aanue. ucnp., u gom.: M “APKTU”,2007 r.

5. bopuueBa ['.A., CazonoBa A.B. VY30psl 18 pa3BuTUs TOHKOW  MOTOPHUKH
nomrkonbHUKOB.(Cn6: lerctBo-IIpecc 2007 r).

6. Bonuna B.B. Urpsl B pudmoBku.(CII0.: unaktuka, 1997 r.).
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7. Jlorunosa E.A. Hapymenue nucema. (CII0.: IerctBo-IIpecc, 2004 r.).

8. JIsikoB B.M. [Hucrpadus.(CII0.: HerctBo-IIpecc, 1998 r.) MaxkcumoBa E.B. Ontorenes
KOpbI Oombinux nomymrapuii. (M: Hayka, 1990 r.).

9. Hazaposa A.I'. Urporpenunr.(CII6: dercTBo-IIpecc, 1999 r.)
Ipuioxenunel

JInarHocruyeckas MeToauka « KoMiieke yMeHuil M CriocCOOHOCTEH
XY/I0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOT0 BOCIIUTAHUS Y IOIIKOJbHUKOB)

1. T.I'. Kazakosoii, U.A. JIbikoBoii

Llenb: BBISABUTH YPOBEHB XYI0’KECTBEHHO-ICTETUYECKOTO BOCITUTAHNS.
XoJ uccnenoBaHus

DKcneprMEeHTaTop HaOMI0IaeT 3a JE€TbMU 110 CIIEAYIOIIUM HalpaBJICHUSIM:

I. PucoBanmue.

1 CpencrBa BBIPa3UTEILHOCTH: &) IIBET, KOJOPHUT; 0) PopMooOpa3oBaHue; B) KOMITO3HIIHS.

2. Ilpaktnyeckue ymeHus (BlIafieHHE pa3HbIMH MaTepuajlaMHM M HMHCTPYMEHTaMM s
CO3J1aHUs XyJ0XKeCcTBeHHOro o0pasa). [ImanupoBanue paboThl.

3. Coxepxanue pucyHka (J0M, JEpeBO, YEIOBEK, MTHUIIA, KUBOTHOE, TPAHCIIOPT, OACKIA U
Ipyrue oObeKThI).

4 KaHpbI (BUJIbI pUCYHKA: HATIOPMOPT, NEH3K, IOPTPET, CIOXKET, (haHTa3uH).

5.Jlexop aieKBaTHO TeMe (3aMBICITY).

6. DcTeTHYeCKHe CY)KJIEHUS U OLIEHKH.

7. Xy10’KeCTBEHHBIN 00pa3.

II. Jlenka. 1. CpeactBa BbIpa3uTENbHOCTH: a) 00beM, popmMa; 0) MIacTuka; B) KOMIIO3ULHUS.
2. Ilpaktuueckue ymeHus (nmeneHue, ¢GopMooOpa3oBaHUE, pacKaTbIBaHUE, CKaTbIBaHUE,
OTTSATHBAaHWE, 3aru0aHue, NPUIIMIIBIBAHWE W TIp; CIVIAXHWBAHWE, NPWKHMaHUE, YKpalleHue). 3.
CopnepxaHnue Jenku (MTULA, KUBOTHOE, YEJIOBEK, TPAaHCIOpPT, mpeamersl). 4. JXKaupbol (BHUIBIL:
JIeKOpaTUBHAsA, CKYJIBITYpHas, (GaHTazuiHas W Jp.). 5. DCTeTHUYECKHE CYXICHHS U OIEHKH. O.
Xy10’KeCTBEHHBIH 00pas.

ITI. Annimmkanus. 1. Cpeactsa BBIPa3UTENBHOCTH: a) CHITYAT; 0) ¢hopMa; B) IIBET; T') PUTM;
n) kommo3umms. 2. [IpakThueckue yMEHHs: a) MPaBHIBHO Jep)KaTh HOKHUIIBI, BBIPE3aTh W
HakienBaTh; 0) (opMooOpa3oBaHUe: CHIYITHas, CHMMETpPHYHAs, TapMOIIKOH, pPO3ETKOBasd,
HakJ1aHast, OOpbIBHAs, MO3aHKa U Jp).

3. Copepxanue ammIuKamuy (MPEeIMEThl, PAaCTEeHUs, TMTHUIIBI, XUBOTHBIC, YEJIOBEK,

TpaHcnopT, onexnaa). 4. XKaHpsl (BUABLI: HATIOPMOPT, MeH3aX, MOPTPET, CIOXKET, (paHTa3uu). S.
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Jlexop amekBaTHO TeMe (3aMbICTy). 6. DCTETHYECKUE CYKICHUS U OIEHKH. 7. XyI0KECTBEHHBIN
o0pas.

IV. DcTeTnueckasi KOMIETEHTHOCTH (Oecea mo BOmpocam).

V. O611uii mokasaresib (pe3yJIbTaT TUArHOCTHKH ).

XAPAKTEPUCTHUKA YPOBHEM.

15-20 6annos — evicokuii ypogensv XyN0KECTBEHHO-ICTETUIECKOTO BOCIIUTAHUS — PEOCHOK
CO3/1aeT (COOTBETCTBEHHO BO3PACTy) pa3HOOOpa3HbIe-TEMAaTHUECKUE U KAHPOBO-XYJ0KECTBEHHBIE
o0pa3bl Ha OCHOBE pA3BHUTBIX CPEACTB BBIPAZUTEIBHOCTH, C(HOPMHUPOBAHHBIX MPAKTHUYCCKHX
YMEHUH; BBICKA3bIBACT ICTETHUCCKUE CYXKICHHS U OLEHKU. B Xoje nuarHocTuku BbiieiaeHo 15-20
IIOKa3aTeIICH.

7-14 6annos — cpednuil ypogersb XyIOKECTBEHHO-ICTCTHUECKOTO BOCHHUTAHHS — PEOCHOK
IBITACTCS CO3JaTh XYIO0XKECTBCHHBIC OOpa3bl, MCIOJb3Yys pa3HbIe CPEACTBA BBIPASHTEIBHOCTH.
OtaenvHble CpelCTBAa BBIPA3UTENBHOCTH U TPAKTUYECKHE YMEHHUsS He CQOpMUpPOBaHBI (HE
BBISIBJICHBI). VHOTJa WCHBITHIBACT 3aTPYJAHCHHS B TEMATHYCCKHX M IKAHPOBBIX PEHICHHSIX,
ICTETHUYECKUX CYKICHUSAX M OIICHKaX. B X0/1e IMarHOCTUKY BHISBICHO 7-14 mokasaresei.

0-7 6annos — nuskuil ypogers XyI0MKECTBEHHO-ICTETUYECKOTO BOCIHUTAHHUS — PEOCHOK HE
MOYKET CO37aTh XYJI0XECTBEHHBIN 00pa3. He BiajieeT OCHOBHBIMH CPEJICTBAMH BBIPA3UTEIBHOCTH U

MMPAKTUICCKUMHU YMCHUSAMMU. B X0J€ JUarHoOCTHUKH BBISIBIICHO MCHEC 77 TIOKa3aTeeii.
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